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“Wellnessberater/in“ - neuer Zertifikatslehrgang an der VHS-Prim
- Einrichtung eines neuen Zertifikatslehrgangs ,,Wellnessberaterin / Wellnessberater” an der VHS Priim -

In Kooperation mit der IHK Trier wird an der VHS Prim zum September dieses Jahres ein neu-
er Zertifikatslehrgang ,Wellnessberaterin / Wellnessberater” eingerichtet. Eine solche Qualifi-
zierungsmaBnahme gibt es bisher in unserer Region noch nicht. Hierbei sollen in ungefahr 90
Lehrgangsstunden an etwa 20 Abenden bzw. in einer ganztagigen Samstagsveranstaltung be-
rufsbegleitend finf spezifische Module vermittelt werden.

Die Teilnehmerinnen erhalten einen griindlichen Einblick in die Sichtweise der Wellnessansatze
und in die Entwicklung des Gesundheitssystems. AuBerdem wird ein differenzierter Uberblick
zum Tourismusmarkt, zum Bereich Wellness und zum Gesundheitstourismus gegeben. Aufge-
zeigt werden im Besonderen die konkreten Tatigkeitsfelder einer Wellnessberaterin. Zuséatzlich
erarbeiten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer spezielle medizinische Grundlagen, wobei be-
sonders die Auswirkungen von Wellnessanwendungen auf die menschlichen Organe bedeut-
sam sind. Ganz konkret werden die einzelnen Wellnesskomponenten wie z.B. Erndhrung,
Beauty bzw. Kosmetik, Massage, Fitness und Entspannung vorgestellt, so dass eine kompeten-
te Kundenberatung bei der Auswahl der Anwendungen méglich wird. Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer sind spater somit in der Lage, selbststéandig Verkaufsgespréche zielgerichtet, pro-
fessionell sowie abschlussorientiert zu fihren und kénnen ggf. auch mit schwierigen Ge-
sprachs- oder problematischen Beratungssituationen umgehen. Ein weiterer wichtiger Bestand-
teil dieses Lehrgangs ist die Vermittlung bewéhrter Methoden der Kundenbindung und -pflege,
um gewonnene Kunden bei der Auswahl von Wellnessprodukten langerfristig beraten und zu-
frieden stellend begleiten zu kénnen.

Die QualifikationsmaBnahme ,Wellnessberatung“ will mehrere Zielgruppen ansprechen und
zwar, zum einen Personen mit praktischen Erfahrungen und Vorkenntnissen aus den Berei-
chen Gesundheit, Tourisnus, Medizin, Sport und Freizeit, zum anderen aber auch Personen mit
Vorkenntnissen aus dem Beauty- und Kosmetikbereich sowie schlieBlich Personen, welche aus
dem nichtmedizinischen Bereich kommen.

Unterrichtet werden alle angehenden “Wellnessberaterinnen und Wellnessberater von einem
interdisziplindren Dozententeam bestehend aus einer Beraterin fir systemische Organisations-
netwicklung, einer staatl. gepruften Kosmetikerin und mediz. FuBpflegerin, einem staatl. geprif-
tem Masseur bzw. mediz. Bademeister, einem Heilpraktiker bzw. Osteopathen und Chiroprakti-
ker sowie einem nach der klassischen Schulmedizin ausgebildeten Orthopaden mit eigener
Praxis, wobei als besondere Schwerpunkte die manuelle Therapie und Knochensystemerkran-
kungen zu nennen sind. Als Ausbildungsorte sind neben dem Konvikt in Priim, ein Hallenbad,
medizinische Praxen sowie eine ganztégige Exkursion in eine Reha-Klinik vorgesehen.

Ob ggf. fur einzelne Teilnehmerinnen und Teilnehmer finanzielle Férdermdglichkeiten bei die-
sem Zertifikatslehrgang mit Hilfe des ,Qualichecks Rheinland-Pfalz in einer H6he von bis zu
50% oder mittels der ,Bundesbildungspramie” bestehen, muss individuell abgeklart werden. Der
Start dieses neuen Zertifikatslehrgangs ,Wellnessberaterin® erfolgt am 16. September 2010 um
19:00 Uhr im Rahmen einer Auftakt- und Informationsveranstaltung in der VHS Prim.

Weitere Information bzw. die Zusendung einer Informationsbroschiire:
Frau Monika KOPS (VHS Priim) - 06551 /943119 - Email: vhs@vg-pruem.de
Herrn Jargen TILK (IHK Trier) - 0651/ 9777-7001 - Email: tilk@trier.ihk.de




